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ψαϛτ 

ự ʺ ψ ‰ ᵓτזּ Ϥʺ‰ χӺיּ ʺ τʺῇṍ‰ χӺיּ χ ᴥψ

σּזᵓ πΚϥʻԁ πῢ‘כḆρ ḕṀכḆʺˮ ˯̋ˮ ˯σςχ

Ḇρχḩכ Υ ήϦοΣϤʺⱦᴬכḆϬ ʾḚ ΰῢ‘χὲῴ Ϭ Ῠτ νά

ρΥⱦᴬכḆӺ ϬᾚϣβιΪπσΨʼ ḆӺכ χ τνσΥϥρ―ΠϣϦϥʻ 

 Ἕ ᾉτΣΜοʺⱦᴬכḆϞϷ˔жиТйϱиχ ϞζχІϼз˔ИрϽρΰοἝ

ᾉῇṍ‰ Ӻיּ ῲӽ ›τϢϥῇṍ‰ ⱦᴬῢ‘ὲיּ Υ“ϩϦοΜϥʻ 

 άϦϘπϜʺάχῲӽ ›τΣΜοᾝ∕ⱦ ρ ỡӺ χ ệ ᶓʺᾝ∕ⱦ ρῢ‘

Ṑ χ ệ ᶓτϢϤ ὲ χ ῟ χ Ϭ“μοΣϤʺ‰ ṍϘπ ΨχⱦϬӲⱱβ

ϥάρΥӺ χ τ‟ᾅπΦϥρβϥ ρϜ› ΰοΜϥΥʺ ᾕ

1.47̋ʺ 2 1.45̋ρ Μ τρςϘμοΜϥʻ 

 Ἕ ᾉχ ӽ Ϭ ֳβϥ Ϟ‰ χיּ Ӫ τ Ẑβϥ◙ Ϭ ϥάρτϢϤ

ⱧỘχ Ϭΰ ήδϥάρʺ ὲ ρӺ ρχḩ Ϭᾋ ΰ ⱧỘχ ῟

ϬϢϤᶎΤσϜχρβϥάρϬ ρΰοʺἝ ᾉῇṍ‰ ⱦᴬὲיּ ʾӺᴬὲ χ

Ϭ“μθʻ 

 ⱦᴬὲ χῢ‘χיּ ệʺṰⱦ► ệψớϛο ῨσἱΰπΚϥʻ֝ⱦ χ ›

ψ₮֒ρϜ ψ › Ϥχ πʺṰⱦϬ βϦω₮֒ρϜ 95̋Υ › Ϥτσ

ϥʻῢ‘ ־ ệϜ ῨπψΚϥΥʺФж˔ϼχˮ ςσΜ˯ψ 4 ᶤτ ϘϤЈиТϾ

ϯιΪπχЀрЕк˔иΥ ΰΜ ΥϙΠϥʻϘθʺ ›◦ⱱχᾚ ψˮ‰Ὤӊ ˯

ˮCOPD ˯ˮ ˯ˮ ₃ ˯τֲốΰοΜθʻˮ ˯ρˮ‰Ὤӊ ˯ψⱦ Ḇρχכ

ḩ Υ ϛϣϦθʻῢ‘Ṑ ᴞτḩ ΰθχψˮ ˯ρˮ‰Ὤӊ˯ρˮ ˯π

Κμθʻ 

 ⱦᴬὲ Ὣᴮχ ›◦ⱱʺ▪ ⱦ ʺⱦ Ḇʺῢ‘Ṑכ ᴞχβϓοΥʺᵒῐẚ

τֲốϬ ΠοΜϥʻӺ πψ ›◦ⱱρ▪ ⱦ ʺῢ‘Ṑ ᴞΥֲốΰοΜθʻ 

 Ӻᴬὲ χϙχ͍ θϤ ỡӺ ψ 537,620.4 πⱦᴬὲד ΚϤχ

χד506,673.9 Υ 3 ד Ψ ΠϣϦοΜϥΥ Ӫ₯ψ ϛϣϦσΜʻἝ ᾉχ ỡψ

ˢד1,047,516 ͎ ˣπΚϥχπʺⱦᴬὲ χӺיּ ψ πΚϥʻ

ᵒῐẚ Ϝ τⱦᴬὲ ΚϤχ Υ ΜΥʺ Ӫ₯ψ ϛϣϦσΤμθʻ 
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ⱧỘ ὂ 

͏ 11Ὦʺῡ ψʺ ᾕ χ Ӻ τνΜο 44  3895ᴑדρ

ΰθʻάϦψ 9946ᴑ(2.3̋)דχ ᴥπʺ ᶛЦ˔Іπ 65⅞ӟ Υ 27 629ᴑ

ρד χ 61.0̋Ϭ ϛοΜϥ 1ˣʻ‰ τΣΪϥӺיּ χ ᴥψ σּזᵓ πΚϥ

θϛʺῡ τΣΜο 20 ϢϤӺ ᴟὓᵊϬ βϥθϛχὓᵊτḩβϥ

Υ ήϦθ͎ˣʻ 

 ⱦᴬ Ӻ ψ 29 χ Ӻ ὓτϢϥρʺ2 9003ᴑדπʺ Ӻ

ˢ 43.07 ˣχד 6.7%Ϭ ϛʺ 1ӡχӂ ˢ3.82 ˣτⱳΜπד 2

τӡ ΰοΜϥ 3)ʻԁ π Ψχ ᾅτΣΜοῢ‘כḆρ ḕṀכḆʺˮ ˯ˮ ˯

σςχ Ḇρχḩכ Υ  4)5)6)ήϦοΣϤʺⱦᴬכḆϬ ʾḚ ΰῢ‘χὲῴ

Ϭ Ῠτ νάρΥⱦᴬכḆӺ ϬᾚϣβιΪπσΨʼ ḆӺכ χ τνσΥ

ϥρ―ΠϣϦϥʻ 

 ⱦᴬכḆϬ βϥθϛχṁ “ ρΰοʺὲῴ 21 πψⱦᴬὲ χ χיּ ᴥ

Ϭ ΰοΣϤ 7)ʺἝ ᾉτΣΜοϜ 28 ϢϤἝ ᾉῇṍ‰ Ӻיּ ῲӽ ›τϢϥ

ῇṍ‰ ⱦᴬὲיּ Υ“ϩϦοΜϥʻ ͐ ᾝ∕πψ Τϣχ ⱳ σ τᴥ

ΠʺϷ˔жиТйϱи ϞζχІϼз˔ИрϽρΰο ׁ ᴞГІЕˢRSSTx ʺ

Ϸ˔жиДϰϯЖЀϺКЄІ Ϭᾁ₰ τ︡Ϥ Ϧϥτ♩μοΜϥ 8)ʻ 

 άϦϘπϜʺἝ ᾉῇṍ‰ Ӻיּ ῲӽ ›τΣΜοᾝ∕ⱦ ρ ỡӺ χ ệ ᶓʺ

ᾝ∕ⱦ ρῢ‘Ṑ χ ệ ᶓτϢϤ ὲ χ ῟ χ Ϭ“μοΣϤ 9)ʺάϦψ‰

ṍϘπ ΨχⱦϬӲⱱβϥάρΥӺ χ τ‟ᾅπΦϥρβϥ  10)ρϜ› βϥʻ

ΰΤΰʺ ᵺ χ πΚϥ╣ ᾉῇṍ‰ ⱦᴬὲיּ χ ψ 29 πᵃẠΩ

‰χ 18.0̋ρχ 11)ΥΚϥχτ ΰʺἝ ᾉτΣΜοψ ᾕ 1.47̋ʺ

2 1.45̋ρ Μ τρςϘμοΜϥθϛʺ ΰ τΰΪʺϢϤ  σ︡Ϥ

ϙΥ ρ―ΠϣϦϥʻ 

 ϘθӺ ψḆּיϬ︡Ϥ᷊ΨӺ Ϟ▀Ộ  τϢμοϜֲốϬ ΪϥρᾠϩϦοΜ

ϥ 12)θϛʺᾉ ꜛχД˔Ќπῇṍ‰ χӺיּ ρῢ‘ χḩ Ϭ βϥάρψʺӺ

χ◙ Ϭ ϥΞΠπὧΤδσΜρ―ΠϣϦϥʻ 

 ӟ χάρΤϣʺἝ ᾉχ ӽ Ϭ ֳβϥ Ϟ‰ χיּ Ӫ τ Ẑβϥ◙ Ϭ

ϥάρτϢϤ ⱧỘχ Ϭΰ ήδϥάρʺ ὲ ρӺ ρχḩ Ϭᾋ

ΰ ⱧỘχ ῟ ϬϢϤᶎΤσϜχρβϥάρϬ ρΰοʺἝ ᾉῇṍ‰ ⱦᴬὲיּ

ʾӺᴬὲ χὫᴮΣϢόⱦᴬʾӺᴬχйЈФЕД˔ЌϬṁτ ⇔σ Ϭ“μθχπ

βϥʻ 
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1  ⱧỘᵵ  

͍ʽ  

͎ χἝ ᾉῇṍ‰ ⱦᴬῢ‘ὲיּ יּ 3,765 χΞκД˔Ќχὧ Υ σ

ΨӺᴬὲ Ϝ ΰθ 2,097 ρʺ ἪρΰοʺἝ ᾉῇṍ‰ Ӻיּ ῲӽ ›Υạ

βϥίӽʺ ʺ   σςϬ ΰʺЀрСв˔Ќπ ⌠Ӯτ ΰθ χⱦᴬὲ

ΤνӺᴬὲ יּ 2,097 χὓ 4,194 Ϭ ρΰθʻ 

 

͎ʽ  

Ἕ ᾉῇṍ‰ Ӻיּ ῲӽ ›χם☼βϥὲ Д˔Ќρ 

 Д˔ЌЦ˔ІˢKDBˣχД˔Ќρ 

йЈФЕД˔ЌϬ ΰθʻ 

 ῇṍ‰ לχיּ 15  

 ⱦᴬῢ‘ὲ χל 14  

 ⱦᴬῢ‘ὲ χὲ χⱦᴬὲ Д˔Ќ 

 (1)ⱦχ ệ 

 (2)Ṱⱦχ ệ 

 (3)֝ⱦ χ ›   

a.ᾝ∕ⱦχϙρṰⱦ π ᴣ 

  b.ϯϱПЗ˔χ π ᴣ  

   ̎ϯϱПЗ˔χ ψӟᴞχ Ϥτ 3Ἢχ τ ΰθʻ 

AἪʿ֝ⱦ χ ›◦ⱱӽΥ 4Τ ο ∕βϥ  

BἪʿ֝ⱦ χ ›◦ⱱӽΥ 1˙͏Τ ∕βϥ  

CἪʿ֝ⱦ ›◦ⱱӽψ ∕ΰσΜ  

 (4)ῢ‘־ ệ 

 (5)ῢ‘᷃  

 (6) χӰ  

 (7)ⱦ χ ệ ⱦ ЪϾАЕ(PD)ʺⱦ Ὤ(BOP)  

 (8)ῢ‘Ṑ ᴣ RSSTs ׁ ᴞГІЕˣʿ  

30 ḧπ 3ᵕӟ ׁϬԐϙ₅ϛϥΤςΞΤπ ᴣ 

 (9)ὲ Ὣᴮˢ ˣ 

 KDB Д˔ЌΤϣ Ḇχכ ệ 

ʺ‰Ὤӊ Ӱל♦ʺ ʺ ʾ‰ ▒Ὤ ʺ♦ ḟʺ 

Ḇˢכ ӟᵰˣ̋ Υϭʺ ʺ ›ﬞ ʺΞν 

 йЈФЕД˔ЌϢϤ₃ Ὂᾓ 

 KDB Д˔ЌϢϤ ԚӺ ʺᵰ Ӻ ʺⱦᴬӺ ʺ − ʺᵒῐẚ  

͍Eichiner χ ›◦ⱱӽτϢϥὧ ⱦ χ ˢϾиН˔χ ᶘ

1᷊ P138.ϼϱрГАЈрІ ʺ Ằʺ1982ϢϤˣ 
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͏ʽᵔ  

ˢ͍ˣל ʺὲ χᶆ  τνΜοṜ ὓϬ“μθʻ 

ˢ͎ˣ ԚӺ ʺᵰ Ӻ ʺⱦᴬӺ ʺ − Ϭ›ὓΰθˮ Ӻ ˯ρˮᵒῐẚ

˯ϬϯϳЕϸЭρΰοʺⱦᴬὲ Ὣᴮρⱦᴬὲ χ χֲốϬ ᶓᾁ

ΰθʻᾁ ψЛрОжЮЕзАϼᾁ Ϭם☼ΰθʻ2Ἢḧχ ᶓπψMann-Whitney 

χ U ᾁ ʺ3Ἢḧπψ Kruskal-Wallisᾁ Ϭ“μοΜϥʻ 

ˢ͏ˣⱦᴬὲ ˢ2,097יּ ˣχⱦᴬὲ Ὣᴮρḩ βϥ Ḇχכ ệʺˮ ‰ χיּ

ל ˯τΣΪϥῢ‘Ṑ ḩ χᵕ ὫᴮΤϣϙθῢ‘Ṑ ệʺⱦᴬὲ χ

ρḩ βϥ Ḇχכ ệχ͏νψʺѱÝᾁ Ϭ“μθʻ 

ˢ͐ˣ ὓᵔ τψ IBM SPSS Statistics 28.0.0.0Ϭ► ΰθʻ 

 

2  Ṝ ὓ  

͍ʽ χיּ  

ˢ͍ˣ χיּ  

χיּ ψ 75⅞Τϣ 101⅞Ϙππʺ ỡ 80.58˶4.4⅞ʺ ״ ψ 80⅞ʺ 

Ω ψ 77⅞π 529 ˢ12.6̋ˣπΚμθʻ 

       2 χПІЕϽжЭ  

͍                         

יּ     

 Ӻᴬχϙ ⱦᴬΚϤ ›ὓ 

75-79 1033 1033 2066 

80-84 688 688 1376 

85-89 274 274 548 

90-94 102 89 191 

95-99 0 12 12 

100- 0 1 1 

›ὓ 2097 2097 4194 

 

ˢ͎ˣ χיּ  

ⱦᴬὲ χיּ ψ 928 ʺ ψ 1169 πΚϥʻ ρΰοῲӽ ›ϢϤ

ằήϦθӺᴬὲ χϙχἪϜ χ 928 ʺ 1,169 πΚϥʻ 

ψ 44.3̋ʺ ψ 55.7̋πΚϥʻ 

 

͎ʽⱦᴬῢ‘ὲ χיּ χὫᴮˢ2,097x  

τΣΜοʺˮ 1 ꜛ χⱦϞῢπṓτσϥάρ˯ψᵺ σΰΥ 45.7%πΩϜ

Ψʺⱳτⱦ Υ 21.6%πΚϥʻζχ χ ψΜγϦϜ͎ᶤ πΚϥʻ 
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ˮ͎ Ὤ˯ψ 82.6%ΥΜΜΠρᵕ ΰοΣϤʺˮ ͏ ᶐᵃ ˯Ϝ 86.8%ΥΜΜΠρᵕ ΰο

Μϥʻˮ ͐ ›˯ψ 77.0%Υ πᶺϛϥρʺⱦᴬὲ τΣΜοψיּ Ῠσ ΥϙΠ

ϥʻ 

ˮ͒Ϛδ˯ψ 19.3%τΚϤʺˮ ͑ᾧΜϜχΥ ϓτΨΜ˯ψ 26.1%τ ϛϣϦʺ ΨψσΜ

ΥʺТйϱиχ ΰϬ ϛϥʻ 

ˮ͓ΤΤϤνΪⱦᴬӺ˯ψ 86.3%ΥΚϤʺˮ ͔ ṍ σⱦᴬὲ ˯ψ 57.5%Υ ΰοΜ

ϥʻ 

ˮ9 Ḇ˯ψ‰ὬӊΥכ 50.6%ʺ₃ Υ 15.0%ʺ Υ 10.3%πΚϥʻˮ 10 χṌמ

ᴁ˯ψϩγΤ 48 (2.3%)πΚϥʻ ᵕמ χ ψΩ‰ 5ᵕπΚϥΥʺ ᵕχ ψ 8

χϙπΚϥʻ 

͎ ⱦᴬῢ‘ὲ ל χὫᴮ

 

1 7 ΤΤϤνΪχⱦᴬӺԚΥΚϤϘβΤʻ

n %

n % ψΜ 1809 86.3

0 ᵺ σΰ 959 45.7 ΜΜΠ 288 13.7

1 Ϛΰⱦ 300 14.3 8 ṍ τⱦᴬὲ Ϭ ΪοΜϘβΤʻ

2 ⱦ 454 21.6 ψΜ 1205 57.5

3 ῢ 251 12.0 ΜΜΠ 892 42.5

4 ΤϙτΨΜ 352 16.8 9

5 χϙ₅ϙτΨΜ 69 3.3

6 ῢχᶩΦ 290 13.8 0 ᵺ σΰ 647 30.9

2 ⱦϬ ΨρὬΥ ϘβΤʻ 1 216 10.3

ΜνϜ 22 1.0 2 ‰Ὤӊ 1061 50.6

Ⱳˑ 343 16.4 3 35 1.7

ΜΜΠ 1732 82.6 4 190 9.1

3 θΜϜχϞ ΜϜχΥⱦτΰϙϘβΤʻ 5 Υϭ 67 3.2

ΜνϜ 33 1.6 6 ₃ 315 15.0

Ⱳˑ 243 11.6 7 Ӱל♦ 196 9.3

ΜΜΠ 1821 86.8 10

4

ψΜ 48 2.3

ᶺϛϥ 1615 77.0 ΜΜΠ 2049 97.7

ᶺϛϥ 346 16.5 ᵕמ               n% (%)

ᶺϛσΜ 136 6.5 0 1962 93.6 97.6

5 1 40 1.9 2

2 3 0.1 0.1

ψΜ 547 26.1 3 2 0.1 0.1

ΜΜΠ 1550 73.9 4 2 0.1 0.1

6 Σ Ϟ πϚδϥάρΥΚϤϘβΤʻ 5 1 0 0

ψΜ 404 19.3 ›ὓ 2010 95.9 100

ΜΜΠ 1693 80.7 ὧ 87 4.1

2097 100

ᾝ∕ʺέꜛ χⱦϞῢχ πṓτσϥάρ

ψᴡπβΤʻ

ᾝ∕ʺⱳχΜγϦΤχ ṓπⱵ Ϭ Ϊο

ΜϘβΤʻ

ᵃẠ͑ χΞκτ τΤΤμθάρΥΚמ

ϤϘβΤʻꜛ χⱦϘθψ Ϧⱦπ₮֒χᴀⱦϬΰμΤ

ϤρΤϙΰϛϣϦϘβΤʻ

τ ϓοᾧΜϜχΥ ϓτΨΨσϤϘ

ΰθΤʻ
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͏ʽⱦᴬῢ‘ὲ ὲ χὫᴮ 

ˢ͍ˣⱦχ ệ 

ὲ ⱦʺ ⱦʺ ⱦχ›ὓπ

Κϥᾝ∕ⱦ ψ ỡ 17.79˶9.01 πΚ

ϥʻ ״ ψ 20 πΚϥʻὧ ⱦχ

ỡψ 8.48˶9.02 π ῇχṐ ⱦ

ψ 26.26˶4.7 πΚϥʻⱦᴬὲ יּ

χῢ‘χ ệψớϛο ῨσἱΰΥꜘήϦϥʻ πχ 20ⱦӟ χ ⱱψ 1,094

(52.2%)πΚϥʻ 

 

 

ˢ͎ˣṰⱦχ ệ 

Ṱⱦψ 1,317 (62.8%)Υ► ΰοΜϥʻζχΞκ

Ⱳ► ΰοΜϥχψ 1,256 (ṰⱦϬⱱμοΜϥ

χ 95.4%)πⱱμοΜοϜ► ΰσΜ ψ 18

(1.4%)ʺⱲˑ► ΰοΜϥχψ 43 (3.3%)πΚϤʺ

ⱦᴬὲ ►χṰⱦיּ ệψớϛο ῨπΚ

ϥʻϘθʺṰⱦϬⱱθσΜ ψ 780 (37.2%)πΚϥ

ΥʺζχΞκʺṰⱦΥ σ ψ 116 (ṰⱦϬⱱθ

σΜ χ 14.9%)πΚϥʻ 

 Ṱⱦχ ệψʺ ῨΥ 663 (50.3%)ʺ Υ

581 (44.1%)πʺ ӟ Υ 84.4%πΚϤʺ σχψ 73 (5.5%)ιΪπΚϥʻ 

ˢ͏ˣ֝ⱦ χ ›  

 ⱦᴬὲ χᾝ∕ⱦχϙπχ֝ⱦיּ χ › ψ֒ 1,115 (53.2%)ʺ₮

1,116 (53.2%)π₮֒ρϜ ψ › Ϥχ πΚϥʻṰⱦϬ βϦω₮֒ρ

Ϝ 95̋Υ › ϤτσϤʺṰⱦϬ ΰοϜ ›Υ Μχψ֒ 66 (5%)ʺ₮ 64

(4.8%)ιΪπΚϥʻ 

͏ ⱦχ ệ 

5 Ṱⱦχ ệ 

Ί (%)

Ϥ 1317 (62.8)

ΰ 780 (37.2)

Ῠ 663 (50.3)

581 (44.1)

73 (5.5)

Ⱳ 1256 (95.4)

Ⱳˑ 43 (3.3)

ΰ 18 (1.4)

Ϥ 116 (14.9)

ΰ 664 (85.1)

5ʹṰⱦχ ệ

Ṱⱦχ►

Ṱⱦχ ệ

Ṱⱦχ► ệ

Ṱⱦχ
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ˢ͐ˣῢ‘ ־ ệ 

 ʺ ʺῢ τνΜοψʺ7 ᶤ ῇˮ ςσΜ˯χ ệπΚϥΥʺФж˔ϼ

ψˮ ςσΜ˯ψʺ4 ᶤπΚϤʺЈиТϾϯιΪπχЀрЕк˔иΥ ΰΜ Υ

ϙΠϥʻ 

 

ˢ͑ˣῢ‘᷃  

 ῢ‘᷃ χ ᾋψ 1,440 (68.7%)Υ πΚϥʻὖ ψ 551 (26.3%)πʺ

ӟ ψ 96 (5%)ιΪπʺάϦϜ Ῠσ πΚϥʻ 

 

ˢ͒ˣ χӰ  

χӰ ψ 53 (2.5%)τ ϛϣϦθʻ 

ϩγΤπψΚϥΥᶜ₃ᵗ♂ϞὬḚ σςʺ σ ᾋϜ ϛϣϦϥʻ 

 

ˢ͓ˣⱦ χ ệ 

WHO Фк˔УϬ ΜθCPIᾁ₰τΣΜοʺ ᴞ₮֒χ֝ⱦ πψ 500 ( 25%)

ῇτ ὬΥϙϣϦϥʻ ⱦ τΣΜοψ 346 (16.5%)ʺᴞ 380 (18.1%)πʺ֝

ⱦ ϢϤ ⱦ χ Υ Ὤψ σΜϢΞπΚϥʻ 

4mmӟ χⱦ ЪϾАЕΥΚμθχψʺ֝ⱦ πψ 700 ῇ( 30%)πʺ ⱦ

ψ 400 ῇ(20%ֿפ)πΚμθʻⱦ ЪϾАЕχ ₰πὲ ρ ᴣήϦϥχψʺ֝ⱦ

ψ 500 ῇʺ ⱦ ψ 1000 π ⱦ χ Υ 2 Ῠσ ΥΜϥάρτσϥʻ 

 

8ʹⱦ χ ệʹ(n)

n (%) BOP17 BOP11 BOP26

ςσΜ 853 (40.7) 0 735 1101 723

1083 (51.6) 1 573 346 562

156 (7.4) 9 2 1 2

ςσΜ 1612 (76.9) X 787 649 810

450 (21.5) BOP47 BOP31 BOP36

35 (1.7) 0 703 1216 695

ςσΜ 1385 (66.0) 1 528 380 495

673 (32.1) 9 2 1 2

39 (1.9) X 864 500 905

ςσΜ 1537 (73.3) PD17 PD11 PD26

Μפֿ 536 (25.6) 0 547 1045 557

ếΜ 24 (1.1) 1 558 331 547

ῢ‘᷃ 1440 (68.7) 2 198 69 179

ὖ 551 (26.3) 9 2 2 2

87 (4.1) X 792 650 812

19 (0.9) PD47 PD31 PD36

χӰ Ϥ 53 (2.5) 0 560 1205 538

ΰ 2044 (97.5) 1 506 345 497

2 161 44 155

9 3 1 2

X 867 502 905

ʹ0:ὲ ʹ0:ὲ

ʹ1: ὬΚϤ ʹ1:4-5mm

ʹ9: ᵰⱦ ʹ2:6mmӟ

ʹX:ᵺ ⱦσΰ ʹ9: ᵰⱦ

ʹX:ᵺ ⱦσΰ

˲ⱦ ὬBOP˳ ˲ⱦ ЪϾАЕPD˳

7ʹῢ‘ ־ ệʾ᷃ ʾ χӰ



Фж˔ϼ

ῢ
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ˢ͔ˣῢ‘Ṑ ᴣ 

30 ḧπ 3ᵕӟ ׁΥԐϙ₅ϛϥΤϬˮ ׁ ᴞГІЕ˯τϢϤᶎ ΰθʻ 

ὲ יּ χ ỡ ψ 5.16˶3.41ᵕπʺ ״ ψ 4πΚϥʻ 

ᴞṐ ᵲχᴦ Υ‰Μ 3ᵕ χּיψ 239 (11.4%) ∕βϥʻ 

 

 

 

 

ˢ͕ˣὲ Ὣᴮ 

ὲ Ὣᴮχ ψˮ σΰ˯ˮ ◙ ˯ˮ Ⱶ

˯χ πʺΜγϦΤԁνΩϜ Μ τνΜο

χ Ϭ⅜ βϥάρρσμοΣϤʺ Ⱶ Υ

1,193 (56.9̋)ρσμοΜϥʻ 

Ⱶ χ ψ ᵕ πʺˮ ͍Ξ ˯Υ 540

(25.8%)ʺˮ ͎ⱦ Ḇ˯Υכ 869 (41.4%)ʺˮ ͏Ṱ

ⱦ˯Υ 361 (17.2%) ʺˮ ͐ζχ ˯Υ 77

(3.7%)ρσμοΜϥʻ Ⱶ χ 1,193 χΞκ

72.8̋χ 869 Υⱦ ḆπⱵכ Ϭ ρΰοΜ

ϥʻ 

 

  

σΰ

23.7%

◙

19.4%

Ⱶ

56.9

%

4 ὲ Ὣᴮˢ ˣ 

3 RSSTχПІЕϽжЭ 
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͏  ⱦᴬὲ χⱦᴬὲ(2,097)יּ Ὣᴮρḩ βϥ Ḇχכ ệ 

͍ʽϯϱПЗ˔χ ρ Ḇχכ ệ 

֝ⱦ χ ›◦ⱱ π Ḇχכ Ḇ ệτӸΜΥΚϥΤѱÝᾁ τοᾁ ΰθʻ 

֝ⱦ χ ›◦ⱱӽΥ 4Τ ο ∕βϥ A Ἢʺ1˙3Τ χ B Ἢʺ0χ CἪρχḧπ

ӸΜΥᾋϣϦθχψʺˮ ‰Ὤӊ ˯ˮ COPD ˯ˮ ˯ˮ ₃ ˯πΚμθʻ 

ῇχ πχ ›◦ⱱψ ΦΨ ᴥβϥχπϕρϭς Ӫ₯ψ ϛϣϦσΨσϥʻ

ῇϜ ›◦ⱱϬ ϣϦσΤμθἪρχḧτˮ ˯ιΪψ Ӫ₯Υ ϛϣϦθʻ

χ χ Ḇψ 4.3̋πΚϥΥʺ ῇϜ ›◦ⱱϬ ϣϦσΜ CἪψ 10.0̋χ

ḆτσμοΜϥʻ 

 

͎ʽ▪ ⱦ20ⱦӟ ρ20ⱦ ρ Ḇχכ ệ 

χⱦᴬᵦψ Ψ 80 ⅞π 20 χⱦϬ▪βάρϬ τἿΫοΦοΜϥʻ20 ⱦ

ӟ χⱦχ▪ ρ Ḇχכ Ḇ ệϬѱÝᾁ τοᾁ ΰθʻ 

Ӫ₯Ϭ ϛθχψʺˮ ‰Ὤӊ ˯ˮ COPD ˯ˮ ˯ˮ ₃ ˯πΚμθʻ 

άϦψϯϱПЗ˔χ πχ Ὣᴮρԁ ΰθʻ 
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͏ʽⱦ ḆˢPD6mmӟכ ρζϦӟᵰˣρ Ḇχכ ệ 

PD6mm Ϭṁ ρΰθⱦ ʺḆρכ Ḇχכ Ḇ ệψˮ ˯ρˮ‰Ὤӊ ˯

π Ӫ₯Ϭ ϛθʻάχΞκ ⱦϬⱱθσΜὓ Ϭיּ ΰο 1 νχἪϬ⌠ϥ

ρʺˮ ˯ˮ ‰Ὤӊ˯χ ʺˮ ₃ ˯ρˮ ˯πϜ Ӫ₯Υ ϛϣϦθʻ

ⱦϬⱱθσΜὓ ψ֝ⱦיּ ιΪπσΨ ⱦ Ϝ ﬞΰοΜϥάρτσϤʺ ⱦ

Ϙπ ﬞβϥρ ḆϒχֲốΥכ ᴥβϥϢΞπΚϥʻ 

 

͐ʽῢ‘Ṑ χ ᴞˢRSST͏ᴗ ӟ ρ͎ᵕӟᴞˣρ Ḇχכ ệ 

RSST͎ ᵕӟᴞϬῢ‘Ṑ χ ᴞχ◙ ρΰʺ Ḇχכ Ḇ ệϬ ϓθʻῢ‘

Ṑ ᴞτḩ ΰθχψˮ ˯ρˮ‰Ὤӊ˯ρˮ ˯πΚμθʻ 

 

  



14 

 

͑ʽˮ ‰ לχיּ ˯τΣΪϥῢ‘Ṑ ḩ χᵕ ὫᴮΤϣϙθῢ‘Ṑ ệ 

ῇṍ‰ ליּ χῢ‘Ṑ τḩϩϥ ρⱦᴬὲ ὫᴮϬϼкІ ὓΰθʻ 

χל ψ 

͍ τ ϓοᾧΜϜχΥ ϓτΨΨσϤϘΰθΤ 

Σ Ϟ πϚδϥάρΥΚϤϘβΤ 

6ΤὮḧπ 2˙͏kgχ ᾚ ΥΚϤϘΰθΤʺπΚϥʻ 

χ ϓτΨΜψʺ֝ⱦ χ › ʺ20 ⱦӟ χ▪ ʺⱦ ◙Ḇχכ πΚϥ

PD6mm ӟ ρⱦ Ὤπ Ӫ₯Υ ϛϣϦθʻῢ‘Ṑ ᴞχ◙ ρσϥRSST2ӟ

ᴞπψ Ӫ₯ΥϙϣϦσΤμθʻ 

χϚδϥπψʺ ›Ϟⱦ πψḩ Ϭ ϛσΤμθΥʺⱦ ḆρԐϙ₅ϙπכ Ӫ

₯Υ ϛϣϦθʻ ᾚ ψ ›ρⱦ Ὤπ Ӫ₯Υ ϛϣϦθʻ 

 

͒ʽⱦᴬὲ ὫᴮρӺ  

 

       *p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001  

 

ˢ͍ˣϯϱПЗ˔χ ρӺ  

ԚӺ +ᵰ Ӻ + − +ⱦᴬӺ Ϭ Ӻ ρΰθⱲʺⱦᴬὲ

יּ 2,097 χ 1 θϤ ỡ Ӻ ψʺ506,673.9דπΚμθʻ 

›◦ⱱχ Μ A Ἢψ Cʺד448,815.3 Ἢψ πΚϥʻӺד528,361.9 ψ ᶛ

τ ӡΰοΣϤ ṛ ψΰοΜσΜΥЛрОжЮЕзАϼˢKruskal-Wallisˣᾁ

π Ӫ₯Υ ϛϣϦθʻ(p<0.05)  


























